
１年間本当にありがとうございました

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今月の予定＞ 

★2月 20 日 「ふわふわリズム遊び」 

  音楽に合わせてふわふわパタパタ。 

ダイナミックに身体を動かしましょう！ 

 

★2月 27日 「べビママヨガ」 要予約 

  お子さんと一緒にヨガを体験します。 

  詳しくは下 2 記をご覧ください♪ 

 

★3月 5 日 「お別れ会」 要予約 

  今年もありがとうございました。 

いろんなゲームでもりあがりましょう！ 

令和５年度げんきクラブも最後のお便りとなりました。 

4 月から幼稚園・保育園・こども園に行くお友達、もう少しお母さ

んとお家にいるお友達と様々ですね。今年度の最初は本当に小さな赤

ちゃんだった子は、今では随分と大きくなり、最初よちよちと歩いて

いた子も今ではしっかりと走り回る様子を見て日々の成長を感じま

す。来年度も引き続き、皆様に楽しんで頂ける内容を考えていきたいと思

いますので、0．１．2歳児の方は、来年度も継続して来てくれたらうれしい

です。よろしくお願いいたします 

             げんきクラブ担当 紺田、宮口    

げんきクラブだより 

           ２月号 

 

 

＜安原児童館＞ 

福増町北１０６７番地 

TEL：076－249-8930 

E-mail：jido0092@angel.ocn.ne.jp 

jidojido0092jido0092@angel.ocn.ne.jp 

※来年度は 5 月 1４日（火）からスタートです。 

 詳細は近くなりましたら、 

安原児童館ポータルサイトをご覧ください。 

 

 URL : 安原児童館ポータルサイト 

 Kanazawa-city-jidokan.jp/yasuhara/ 

 

２月 27日 「ベビママヨガ♪」 

 講師に JAHA協会認定講師の川本朱実さんをお迎えして、 

子どもと一緒に楽しくヨガを体験します。 

服装：動きやすい服装（スカート、Gパン、タイツは NG、レギンスは OK） 

持ち物：飲み物（参加者全員分）、バスタオル、ヨガマット（あれば） 

※授乳は開始の 20 分前までに済ませてください 

※妊婦さんは事前にお声がけください 

※予防接種後 24時間あけてください。 


